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Quelles sont nos attentes lorsque vous communiquez avec votre modeéle durant
une technique ?

Lorsqu'un examinateur vous demande d'exécuter une technique clinique, nous attendons
de vous que vous démontriez votre compétence au-dela d’une simple exécution mécanique.
Votre performance sera également évaluée sur ces trois éléments essentiels :

1. Communication professionnelle
Avant d'initier la technique, expliquez clairement et concisément a votre modéle ce
que vous comptez faire et pourquoi vous le faites. Utilisez un langage approprié et
intelligible. Lorsque c'est pertinent de le faire, confirmez la compréhension du
modele.

2. Consentement éclairé
Apres votre explication, demandez explicitement la permission de continuer. Assurez-
vous que le modele accepte I'évaluation ou l'intervention. Ceci se distingue du
moment ou I'on vous demandera, a l'une des stations, de faire une discussion
compléte pour obtenir un consentement éclairé (1 a 2 minutes) pour une technique
de manipulation vertébrale.

3. Attitude professionnelle et respect de l'intégrité et des limites
Tout au long de I'échange, vous devez faire preuve d'une attitude respectueuse,
empathique et professionnelle. Protégez la dignité du modeéle en tout temps.
Surveillez continuellement son confort et ses symptémes et soyez prét a modifier ou
arréter la technique si le modele présente de l'inconfort ou des symptoémes
indésirables.

Discussion sur le consentement éclairé

Elle sera prise en compte dans le domaine Sécurité/Confort/Communication

A besoin de développement : le candidat a indiqué ce qu'il allait faire sans expliquer les risques
ou les bénéfices, sans proposer d'options de traitement alternatives, ni offrir une occasion de
poser des questions.

Emergent : le candidat a expliqué ce qu'il allait faire et a mentionné certains avantages et
risques, sans vérifier la compréhension, ni offrir d'opportunités de questions.

Compétent : le candidat a clairement couvert tous les éléments nécessaires en lien avec le
consentement éclairé, offrait la possibilité de poser des questions et proposait des options de
traitement alternatives, mais cela aurait pu étre plus efficace.
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Exemple : le candidat a expliqué efficacement le but de la technique, discuté des risques et
bénéfices spécifiques, vérifié la compréhension, offert la possibilité de poser des questions, le
tout en construisant un lien avec son modele en 2 minutes.
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